
 

 

Vulaines-sur-seine, le 27 mai 2010 

MENUS DU MOIS DE JUIN 2010 
 

Les pique-niques (eau comprise) sont donnés par le restaurant scolaire et seront pris dans le parc d’Erceville. 

 MARDI 1 JEUDI 3 VENDREDI 4 

 
Carottes râpées bio 

Tomates bio vinaigrette 
Pâté de campagne 
Œuf dur mayonnaise 

Haricots verts vinaigrette 
Chou- fleur vinaigrette 

 
Poulet 
Frites 

Nuggets de volaille 
Jardinière de légumes 

Quenelles de brochet sauce 
crème 

Riz Créole 
 

 
Fondu président 

Cantafrais 
 

Petit suisse aux fruits 
Petit suisse nature sucré 

Saint Paulin 
Montboissier 

 

 

Compote pomme 
framboise 

Compote pomme fraise 
 

Pompon cacao 
Gaufre Créole 

 

Fruits 
 
 

LUNDI 7 MARDI 8 JEUDI 10 VENDREDI 11 

   Pique-nique CM2 

Salade pâtes au surimi 
Salade de pommes de 

terrre 

Concombre vinaigrette 
Chou-rouge vinaigrette 

Melon  
Pastèque 

Salade Iceberg 
Salade d’endives 

Boulette de bœuf sauce 
bercy 

Petits pois 

Omelette 
Carottes persillées 

Carré de porc fumé au jus 
Purée  

Filet de colin meunière et 
citron 

Printanière 

Fromage blanc 
aromatisé 

Fromage blanc sucré 

Fromage fondu 
Cantafrais 

Port Salut 
Gouda 

Emmental 
Cantal 

Fruits 
 

Liégeois chocolat 
 

Ananas au sirop 
Abricots au sirop 

Gélifié chocolat 
Gélifié vanille 

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18 

 Pique-nique CM1 Pique-nique  CP et CE1 Pique-nique CE2 et CE2/ CM1 

Haricots verts 
vinaigrette 

Chou- fleur vinaigrette 

Crêpes au fromage 
 

Macédoine mayonnaise 
Betteraves vinaigrette 

Pastèque 
Melon 

 

Lasagnes à la  
bolognaise 

Œuf dur sauce mornay 
Epinards bio béchamel 

Palet de Jambon  
Purée de brocolis 

Pavé de colin sauce aneth 
Boulgour bio 

 

Camembert 
Brie 

Petit suisse sucré 
Petit suisse aux fruits 

Carré 
Coulommiers 

 

Fraidou 
Cantafrais 

 

Fruits 
 

Fruits 
 

Fruits 
Compote pomme fraise 

Compote pomme 

LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25 

Salade farandole 
Salade harmonie 

Pomelos (jus pour les 
maternels)  

Salade verte 

Melon et pastèque 
 

Tomates vinaigrette 
Concombre vinaigrette 

Saucisse de Franfort 
Lentilles 

Sauté de bœuf sauce 
tomate 

Pommes sautées 

Nuggets de volaille 
Frites 

Filet de colin pané  et citron 
Haricots beurre persillés 

Saint Paulin 
Saint Nectaire 

Yaourt nature sucré 
Yaourt aromatisé 

Camembert 
 

Fromage blanc aromatisé 
Fromage blanc sucré 

Fruits 
 

Pêche au sirop 
Poire au sirop 

 
Petit pot de glace Beignet au chocolat 

LUNDI 28 MARDI 29 JEUDI 1 Juillet VENDREDI 2 Juillet 

 Pique-nique maternels   

Œuf dur mayonnaise 
Sardines et citron 

Betteraves vinaigrette 
Haricots vert vinaigrette 

Salade pommes de terre 
Taboulé 

Carottes râpées 
Salade verte 

Escalope de dinde  
sauce colombo 

Petits pois 

Burger de veau sauce 
basquaise 
Semoule 

Jambon et cornichons 
Carottes bio 

Filet de colin meunière citron 
Riz Créole 

Fromage fondu 
Cantafrais 

Mimolette 
Gouda 

Petit suisse nature sucré 
Petit suisse aux fruits 

Edam 
Comté 

 

Gaufre Créole 
Pompon cacao 

Fruits Fruits 
Ananas au sirop 
Pêches au sirop 


